DONNERSTAG,

10.10.2024
19 UHR

Das Buch ,Kdthe Nebel” - eine mutige
Aktivistin aus dem Oldenburg Land
von Dirk Fall dokumentiert, wie Kdathe
Nebel sich beherzt im Kampf um
Umwelt- und Klimaschutz, gegen
Atomkraft, far soziale Gerechtigkeit,
Geschlechtergerechtigkeit,
Nachhaltigkeit und Tierwohl, immer
auch in Solidaritét mit den Betroffenen,
stark gemacht und dabei kein Blatt vor
den Mund genommen hat.

Dieses Buch kann Leserlnnen darin
bestarken, selbst die Initiative zu
ergreifen, wo dringend Hilfe benétigt
wird. Denn soziales und
burgerschaftliches Engagement
bereichert das Zusammenleben und
den Zusammenhalt unserer
Gesellschaft ganz wesentlich.

Eintritt. Frei

Wir bitten um vorherige Anmeldung
unter: 04488/5207333

Veranstaltungsort.

Ambulanter Hospizdienst Ammerland e.V.

Lange Strafze 9a
26655 Westerstede

7. BIS 12. OKTOBER 2024

Der Welthospiztag am 12.10.2024 gibt
uns Anlass, Uber die Hospiz- und
Palliativversorgung im Ammerland &
Umgebung zu informieren.
Gemeinsam haben wir fuar die
gesamte Woche ein Programm
erstellt, zu dem wir herzlich einladen
maéchten. Alle interessierten Netzwerk-
und Kooperationspartner, Haupt- und
Ehrenamtliche, sowie Interessierte sind
zum offenen Austausch Uber die
Hospiz- und Palliativarbeit
willkommen. Wir freuen uns auf eine
inspirierende Woche mit anregenden
Gesprdchen und kreativen Momenten.

ol ]

¥

Ml

The (et

W\, Palliativstiitzpunkt
/l\‘ Ammerland & Uplengen




MONTAG, 7.10.2024
17:30 UND 20 UHR

ambulante

Ivo arbeitet als
Palliativpflegerin.  Taglich  fahrt sie in
unterschiedliche  Haushalte. Zuhause
haben sich ihre pubertierende Tochter
und ihr Hund wegen Ivos Arbeitszeiten
l&éngst selbststédndig gemacht. Von frih
bis spdt ist sie in ihrem alten Skoda
unterwegs, das Auto ist ihr zum
Lebensraum  geworden.  Eine  ihrer
Patientinnen, Solveigh, war schon vor ihrer
Erkrankung eine enge Freundin. Auch zu
Solveighs Mann Franz hat Ivo eine enge
Beziehung. Solveighs Kréfte schwinden,
bald ist sie bei den einfachsten
Verrichtungen auf fremde Hilfe
angewiesen. Die letzte Entscheidung will
sie alleine treffen, Franz soll nichts davon
erfahren. Sie bittet Ivo, ihr beim Sterben zu
helfen.

Nach dem Film tauchen wir gemeinsam in
die Diskussion ein! Eintritt: 7-€

Wir bitten um vorherige Anmeldung
unter: 04488/5208888

Veranstaltungsort.
Guterschuppen-Salon
Bahnhofstralte 1
26655 Westerstede

DIENSTAG, 8.10.2024

19 UHR

Das Team vom Palliativstutzpunkt
Ammerland & Uplengen ladt Sie
herzlich zu einem kreativen und
inspirierenden Abend ein. In
gemutlicher Atmosphdre mdchten wir
unter Anleitung Engel basteln, einen
Snack geniefden und dabei
gemeinsam ins Gesprdch kommen.
Dieser Abend soll Gelegenheit zum
Austausch Uber Versorgungen,
Begleitungen und unsere Erfahrungen
bieten. Wir freuen uns Uber Erlebtes zu
diskutieren und Ideen zu teilen.

Eintritt, Frei

Veranstaltungsort.
Palliativstutzpunkt
Ammerland & Uplengen
Zum Orchideenkamp 1
26655 Westerstede

Wir bitten um vorherige

MITTWOCH, 9.10.2024
18:30 UHR

~Hospiz fur Vielfalt” - das Motto des
diesjéhrigen  Welthospiztages.  Wir
wollen ins Gesprach kommen Uber die
Vielfalt des Menschseins, und das was
der unumgdngliche Weg fur jeden von
uns ist, das Sterben. Wir laden zu einem
gemeinsamen Abendbrot im
Ammerland-Hospiz ein.

Wir begegnen dem eigenen Leben,
dem Leben der Anderen und dem
Leben derer, dessen Leben zu Ende
geht. Die musikalische Begleitung
durch Mike Oudewaal ladt zum
gemeinsamen Gespréch und
Austausch ein.

Eintritt. Frei

Anmeldung unter:
04488/506855

Veranstaltungsort.
Ammerland-Hospiz
Lange Stralke 40
26655 Westerstede



